
Videos divulgativos del manual de patología respiratoria
Los pacientes con enfermedades respiratorias (EPOC, ASMA) precisan de la terapia
inhalada para tomar sus medicamentos. El gran beneficio que aporta la terapia
inhalada es el de llevar el fármaco allí donde se precisa, en el lugar exacto, utilizando
las dosis necesarias para lograra el efecto farmacológico deseado, que por esta vía
son mucho menores menores que si se administran por otras vías. Los efectos son
más rápidos, y se evitan multitud de efectos secundarios indeseables.
Para que todo lo descrito sea efectivo se precisa de entrenamiento del paciente con
una técnica inhalatoria correcta y un conocimiento del dispositivo a utilizar.
En los siguientes vídeos describe los errores cometidos en la técnica inhalatoria y en
el manejo del dispositivo

Video 1.1
video 1.2
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